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病院関係のまかないのお仕事をされているＴさん。 
「重いものをさげたりするので、腰をかがめ顎を前に出す姿勢でこんな
体型になってしまった」と。腰が痛いのでベルトをはめ、ちょっと引き
ずるように歩かれていました。また、「11月23日に娘の結婚式があり、
カッコイイ体型で出席したい」との想いもあり、来られたようでした。 
 

10.20／1回目…腰の痛みが軽減し、「楽になった」と帰られました。 
「帰ってから、しゃがんで草取りしても、あくる日痛みが出なかった」と。 
 

10.22／同じ職場の教え子が「今日、職場でＴさんに会いました。 
機敏な動きにビックリ体が熱いと1日中言ってましたよ」とメールが届いた。 
 

10.24／モンローウォークのように歩けるまでになった。Ｔさん大はしゃぎ。 
 

10.28／背中が緩んできて、一見まだ曲がっている様に見えるが、やわらかく
なってきていて、次のステップが見えてきました。 
 
11.4／ついに弾けた。 
 

11.10／今日で9回目。 
残った右半身の痛みと違和感、肩甲骨から大腿部まで 
チェック、「痛みを感じなくなった」と。 
「私のカメラでも撮ってください」と気持ちも弾けた。 
「みんなにもっと気づいてもらいたい…」との女心も… 
見違えるように素敵に綺麗になられて私も嬉しい限りです。 
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 このように劇的に美しい体型になられ、体調も良くなり、 

また「仕事がとても楽になった」とおっしゃるＴさん。 

みなさんも是非この機会に変身なさいませんか？ 

 「どこへ行っても同じよ」と思いつつも様々なはしごをなさって

いるあなた…もしかしたら心身ともに晴れ渡るかも知れませんよ。 

          あきらめないで！  

 すべて叶う訳ではないでしょうけれど、「ここは是非解消したい…

たとえば体型であったり、肩こり、首のこりだったり… 

決して裏切らない、隠れた名氣功所かも知れませんよ。 

毎日が夢のようなユートピアの暮らしにしてみられませんか？ 
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